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Seule a posséder les moyens de la connaissance scientifique et capable d'en tirer les
conséquences pragmatiques, l'espece humaine peut jeter sur elle-méme un regard
méthodique. L'homme est le seul existant terrestre a pouvoir se connaitre lui-méme.
Pour atteindre cette connaissance de soi, il a dii surmonter bien des obstacles :
I'obscurantisme, mais surtout le «scandale» que constitue pour chaque étre humain
conscient la notion de sa mort inéluctable, servitude de sa condition animale.
L'originalité de cet ouvrage est d'appliquer a I'espece humaine les principes théoriques
d'une discipline longtemps réservée aux seuls animaux. L'éthologie humaine, ou 1'étude
des comportements humains, fut longue a se développer, mais I'homme ne peut
éternellement ignorer les structures biologiques qui fournissent a ses actes leur
déclenchement, leur déroulement, et leurs schémas régulateurs. Il ne peut se contenter
d'explications fabulantes, et encore moins renoncer la aussi a se connaitre lui-méme.
L'ouvrage, qui propose un cadre conceptuel synthétique et surtout pragmatique a
I'étude du comportement humain, est construit en quatre parties.



